Wilt u goed voorbereid op vakantie gaan en bent u benieuwd wat u allemaal
kunt ondernemen in de omgeving van camping Des Arcades? Hieronder treft u
een overzicht aan van de diverse bezienswaardigheden rondom de camping.
Vanzelfsprekend kunt u voor meer informatie terecht bij de receptie.

Informatie Camping Des Arcades en omgeving

Camping ‘Des Arcades’ ligt in de Quercy Blanc, één van de mooiste delen van Frankrijk dat zich
onderscheidt door haar steeds wisselende landschappen en een fraaie vegetatie. In de directe
omgeving treft u o.m. de 'Vignoble de Cahors' of tewel de wijngaarden van Cahors, bossen,
schitterende uitzichten maar ook het ruige, drogere “causse” landschap. Naast deze natuur-
elementen, kenmerkt de streek zich door een rijke historie. Deze voert van de prehistorie, het
Romeinse Rijk, via het Occitaanse rijk naar de Engelse periode.

Markten

1° en 3° zaterdag van de maand de gehele dag grote markt in Cahors, op de andere zaterdagen 's
morgens een gezellige groentemarkt rond de kathedraal.

Parkeren: Cahors is een oude en stad met smalle staten. U kunt langs de Lot parkeren en als u de
stad in rijdt - Boulevard de Gambetta, na circa 200 meter links af en deze straat volgen. U komt
langs een parkeergarage en rijdt met de bocht mee tegen een groot plein aan. Hier is de grote
markt. Op andere dagen is hier veelal voldoende parkeergelegenheid. Ook links voor de eerste
stoplichten voor de brug over de Lot is voldoende parkeergelegenheid.

Zondag een leuke markt in Montcuq. Tot circa 13.00 uur.
Woensdag in Luzech een mooi dorp aan de Lot. Tot circa 13.00 uur.

Op donderdag een der grootste markten in Monsempron-Libos dit is richting Fumel en ook aan de
Lot. Circa 40 minuten rijden van de camping. Ook deze markt is tot circa 13.00 uur.

Franse keuken

Ook in de Quercy ontkomt u niet aan de speciale streekgerechten die u in ons gezellig restaurant
kunt proeven. Wat dacht u van warme ‘cabecou’ (geitenkaas) - aiguillettes of gésiers de canard. Bij
dit alles hoort natuurlijk een Franse wijn uit de streek. Mogen wij u begroeten in ons knusse Franse
restaurant.

Wandelen

Vanaf de camping kan u ideaal wandelen. Bij de receptie kunt u tegen een zeer kleine vergoeding
verschillende gemarkeerde routes verkrijgen. Verder worden er ook veel wandelingen verzorgd door
het team van de camping. Gaat u voor zichzelf wandelen koop dan een goede wandelkaart. Let op!
Indien u in bezit bent van een mobiele telefoon dient u er rekening mee te houden dat het bereik in
deze omgeving niet optimaal is. Desondanks neem hem wel mee. Noteer het nummer van de camping
05 65 22 92 27 zodat bij een vervelende gebeurtenis u contact op kan nemen met de camping.
Neem altijd water en uiteraard geld mee. Zomers kan het erg warm zijn.
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St. Jean de Froid (kapel)

Niet ver achter de camping loopt de GR 65, dit is de pelgrims route van Le Puy naar de
bedevaartstad Santiago de La Compostella in Spanje. Een droom en passie van velen. Vele pelgrims
vinden regelmatig onderdak op de camping. Aan deze route staat een heel kleine kapel, en in deze
kapel schrijven veel pelgrims hun bevindingen op - tevens ook heel veel dankbare woorden. Het
verdient zeker de moeite om dit te lezen. De kapel vindt u richting Montcuq, aan de linkerkant komt
u een bord tegen met het opschrift '‘Auberge St. Gery'. Deze smalle weg slaat u in en vele bochten
en steeds hoger passeert u wandelroutes die geel gemarkeerd zijn. Tot slot ziet u aan de
rechterkant een rode brandkraan. Hier slaat u rechtsaf en zie verscholen achter de bomen staat de
Kapel. Overigens is er een wandeling vanuit Lascabanes die de Kapel aan doet.

Lascabanes

Indien u de weg vervolgt van de Kapel komt u in het bloemendorpje Lascabanes. Parkeer hier de auto
en ga te voet door deze kleine plaats. Geniet van de vele bloemen die hier allemaal aan de straat
staan of hangen. Zeker de moeite waard.

Montcuq - recreatiemeer

Achter Montcuq is een meer voor dagrecreatie. Volg Montcuq dus niet linksaf in de bocht (wel voor
de markt) maar rechtdoor tot de Municipal camping. Hier staan borden voor rechtsaf. Volg deze weg
en na een klim ziet u het meertje liggen. U kunt hier met luchtbedden en bootjes het water op. U
betaalt alleen voor de auto.

Golf

Op een goed half uur rijden ligt ten zuiden van Des Arcades een 9 holes golfbaan. Dit is in bij
Castelnau-Montratier, genaamd Golf des Roucous tel. 05 65 63 83 70.

Paardrijden

Op 1 km afstand bevindt zich achter de camping een manege. Hier kan men ook meedoen met lange
afstandritten in de Quercy.

Fietsen

Veel gasten nemen hun fiets mee met het doel om de mooie omgeving te bekijken. Let wel het is te
doen maar soms ook pittig.U bent nu eenmaal in een omgeving waar het heuvelachtig is. U zult
regelmatig moeten klimmen, maar ook weer afdalen. Dus een fiets met minimaal 21 versnellingen is

zeer gewenst in deze omgeving. Neem de tijd en stap desnoods af. Bij de receptie zijn enkele fiets
routes af te halen.

Cahors

Een stad die u moet bezichtigen. Naast alle bezienswaardigheden zijn er ook nog andere activiteiten
in Cahors. Namelijk een freintje dat ieder uur langs alle bezienswaardigheden rond rijdt, ook vanuit
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de camping wordt dit georganiseerd. Een boottocht op de lot. Beide evenementen vertrekken bij de
Pont Valentré.

Ook kan u met een toeristisch treintje mee nl de Quercy rail. Deze trein rijft langs de Lot richting
Vers - Cajarc - naar Figeac. Van deze trein liggen folders in de receptie.

Tevens is het uitzichtspunt de 'Mont St. Cyr' absoluut de moeite waard. Vanaf de camping rijdt u
naar Cahors. U volgt steeds de richting centre / stad. Na een bocht naar rechts komt u voor de
eerste grote stoplichten. Hier slaat u rechtsaf zie bord "Mont. St. Cyr". Vanaf hier volgt u de
borden. Na vele bochten komt u voor een slagboom met parkeerterrein. Parkeer hier de auto en
loopt vervolgens richting zendmast. U kijkt van boven op de stad Cahors neer.

Alternatieve route naar Cahors

U vertrekt vanaf de camping richting Cahors en gaat bij de steengroeve rechtdoor. Na circa 2 km
slaat u linksaf richting Trespoux-Rassiels D67. Deze weg volgt u tot eerste kruispunt en na een
kleine S-bocht rechtsaf richting Trespoux D27. Deze weg volgt u tot Cahors dus steeds D27. Let op
dat u bij de laatste rotonde bij La Capelle de tweede weg neemt dus de weg die wat gaat af dalen. U
ziet dat u door een hele andere wereld rijdt. U daalt na vele bochten af na Cahors. Doe rustig aan
en probeer te genieten van de natuur en het mooie zicht op Cahors. U komt nu bij de Lot uit. Ga hier
rechtsaf en u komt achter de Pont Valentré uit bij het kruispunt dat u anders ook zou bereiken door
de andere weg fte nemen. Gaat u bij de Lot links, dan kan u ook in de stad komen. Bij de rotonde naar
rechts en weer na rechts en rijdt achter het station langs en weer langs de Pont Valentré de stad
in. Gaat u bij de eerste rotonde recht door dan komt u bij verschillende winkels zoals E.LeClerq -
Lidl en bouwmarkten. Vanuit hier kan u ook weer op de N20 komen. U komt hier op de N20 tussen de
Lot en de eerste rotonde richting Cahors - Montouban. Na deze rotonde ziet weer vele bedrijven en
winkels waaronder Carrefour. Vanaf E.LeClerq kan u ook via Pradines - Luzech weer richting St.
Pantaléon of Montcug.

St. Cirq-Lapopie

Op ruim 1 uur rijden bevindt zich westelijk van Cahors dit kunstenaarsdorp. Een van de
uitzonderlijkste dorpen van de landstreek le Quercy, door zijn ligging en door de schilderachtige
huizen. 12° en 15° eeuw. Boven het dorp ligt de ruine van een kasteel (schitterend panorama).
Kunstenaars en ambachtslieden bewonen de vele gerestaureerde huizen.

Hiervoor volgt u de richting Cahors en gaat over de brug bij de fontein naar rechts D 653. Blijf
langs de Lot rijden, trouwens u komt vanuit hier de borden tegen van St. Cirq-Lapopie. De auto moet
u buiten het dorp parkeren, dit wordt aangegeven. Neem de tijd van dit pittoreske plaatsje. Het is
zeker de moeite waard. Alleen al de focht langs de Lot is een en al schoonheid. U kunt van St. Cirq-
Lapopie de andere kant terug nemen. Die is een heel ander stuk natuur.

Rivier le Lot volgen : Cajarc - Figeac

Vanuit St. Cirq-Lapopie bestaat de mogelijkheid de Lot te blijven volgen via Cajarc met als
eindbestemming Figeac.

Cajarc oud dorp in een keteldal met roodachtige steile rotsen. Resten van het kasteel, 13°- 14°
eeuw. Oude huizen. 700 m N: waterval van de Cogne. Omstreken * 4 km Z: de curieuze grot van de
Anthony; 3 km ZW: op de linkeroever van de Lot Céneviéres: het kasteel, 13° 15° en 16° eeuw
verheft zich op een hoge rots boven de rivier.

Figeac oude stad, rijk aan middeleeuwse huizen. In het huis "De la Monnaie”, 13%-14° eeuw, het
museum van oud Figeac. Bij de kerk St.-Sauver, Romaans en Gotisch, kapittelzaal, 14°15e eeuw,
omgebouwd tot kapel. De Notre-Dame-du-Puy, Romaans verbouwd 16°-17¢ eeuw.
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Najac - Gorges de Aveyron - Cordes - St. Antonin-Noble-Val

U neemt de N20 of A20 richting Caussade - Montauban. Bij Caussade volgt u St. Antonin-Noble-Val,
hier is zondags ook een zeer leuke en grote markt. Na deze plaats neemt u de D115 die overgaat in
de D958 richting Laquépie. Voor deze plaats komt u door St. Vincent. Neem hier de D104 met
daarna D 594 naar Najac.

Najac buitengewone ligging op de rug van een voorgebergte boven de lus van de Aveyron. Boven ziet
u de ruines van het kasteel uit de 12°-13° eeuw met een imposante ronde donjon van meer dan 30 m;
binnen 3 gewelfde zalen. Vervolgens langs de enige weg in het dorp, Rue du Barlou met haar talrijke
oude huizen. U kunt vanuit Najac de weg vervolgen langs de Aveyron richting Villefranche-de-
Rouergue.

Deze oude stad wordt gedomineerd door de indrukwekkende massa van de kerk Notre Dame,
zuidelijke-gotische stijl, let op de enorme klokkentoren boven de portiek uit de 15° eeuw, 56 m
hoog; in het koor gebeeldhouwde banken, eind 15° eeuw. Place de la Notre-Dame is het meest
karakteristieke plein van de oude stadspleinen in het Zuiden, omringd door huizen met open
galerijen. Talrijke oude huizen. In het noorden van de stad is daar de kapel van de Pénitents Noirs,
midden 17° eeuw; retabel 17° eeuw, koorbanken, 15° eeuw.

Na deze plaats te hebben verkend neemt u de weg terug naar de camping via Caussade of Cahors.
Van Najac kan u ook terug rijden naar St. Antonin-Noble-Val en hier de D115 nemen langs Gorges de
Aveyron via Bruniquel en Montricoux.

Bruniquel, oud schilderachtig dorp, gegroepeerd rond een kasteel dat “van Brunehaut” genoemd
wordt, 12°-14° eeuw, gelegen op de rand van een steile rots van de Aveyron. Weer naar Caussade en
misschien voor de liefhebbers dwars over naar de camping. Of via Montpezat-de-Quercy, oud stadje
dat uitsteekt boven het geaccidenteerde landschap van Le Quercy. Imposante kloosterkerk rondom
het centraal gelegen plein, huizen 14°-15° eeuw op open houtenonderbouw. Neem een goede kaart
mee Michelin 79. U komt zeker voldaan terug op de camping.

La Frangaise

Van de camping uit linksaf de D653 naar Montcug en Lauzerte, dan richting La Frangaise. Na deze
weg vol met mooie uitzichten neemt u in deze plaats het bordje 'Point de Vue'. Parkeer de auto en
loopt naar het uitzicht punt. Bij goed en helder weer kijkt u over op een prachtige vallei. Rijdt eens
terug via Moliéres en Castelnau-Montratier en probeer vanaf hier de D64 te rijden en dan de D55
en D4 via Escayrac naar richting St. Pantaléon terug naar de camping.

Lot - Douelle - Luzech - Albas - Bélaye - Grezels - Puy-| Evéque

Al deze plaatjes liggen bij of aan de Lot. Bijvoorbeeld Luzech met zijn merkwaardige ligging in een
lus van de Lot op een landtong die op zijn smalste gedeelte 200 m breed is. Of Puy-/Evégue, oude
schilderachtige stad, amfitheatersgewijs gebouwd op de landengte van een schiereiland. Neem de
tijd om langs de Lot te rijden, of zet de auto neer en wandel of verpoos aan de Lot. Alle plaatsen
hebben hun charme en rust die hier nog te vinden is. Zeker de moeite waard. Ontdek hier ook de
vele wijngaarden met hun prachtige chateaus.

Rocamadour
Rocamadour. Een der meest curieuze bezienswaardigheden van Frankrijk is de smalle kloof van de

Alzou, aan de voet van de enorme rots die de heiligdommen dragen. Zeer bekende plaats in de
Dordogne die door velen word bezocht. Eigenlijk een bedevaartsplaats. Deze plaats met hoge zijtrap
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leidt naar het “fort”, het paleis van de bisschop van Tulle, vanwaar men de opeenvolgende niveaus
gelegen heiligdommen bereikt. Verder worden hier ook shows gegeven met roofvogels. In de
receptie vindt u voldoende foldermateriaal aanwezig. Rijdt u terug eens via Gramat over Causse de
Gramat. In dit gebied heeft de tijd stil gestaan.

Gouffre de Padirac

Iets verder dan Rocamadour ligt de grot Gouffre de Padirac. Dit is een onderaardse rivier die u
met een boot je bevaart. Ook voor deze activiteit zijn folders in de receptie.

Grotten

Frankrijk is rijk aan grotten. Ook in de omgeving van Des Arcades bevindt zich een aantal. Ten eerst
onze eigen grot op de camping. Dan richting Montcuq ‘Grotte de Roland'. ‘Grotte du Pech Merle'
treft u richting St. Cirq-Lapopie. U rijdt dezelfde richting uit volgt de Lot en daarna de Célé.
'Grottes des Cougnac' is richting Gourdon. Van alle grotten is in de receptie documentatie.

Montauban

De binnenstad, waar men natuur en baksteen aantreft is rijk aan kunst. De ‘Pont Vieux' (oude brug)
van begin 14° eeuw, vroeger versterkt leidt naar het bisschoppelijk paleis, waarin het museum
Ingres is gevestigd (gesloten op ma.). Verscheidene doeken van de hier geboren beroemde schilder
en roulerende expositie van 4000 tekeningen; zalen met oude schilderijen en hedendaagse kunst;
belangrijke collecties Bourdelle, eveneens hier geboren. Op 'Place de Nationale' uit de 17° eeuw,
omgeven door dubbele bakstenen arcades, treft u's morgens een levendige markt.

Toulouse

De hoofdstad van de Langedoc is in kunstbezit een der rijkste steden van Frankrijk. Alle
bezienswaardigheden zijn te veel om op te schrijven in dit korte bestek.

Autoritten

Ook deze ritten zijn te verkrijgen bij de receptie. Sommige zijn puzzelautoritten doch u kunt ook
alleen de rit doen. Verder is er ook een Kerkenroute die u lang een aantal fraaie kerken en kerkjes
en natuurlijk ook de natuur.

Steden en streken op een uur of ruim één uur rijden

Villeneuve-s.Lot Versterkt stadje. Midden 13° eeuw; over is nog de Porte de Paris. 13° en 15° eeuw,
doorgang onder de vierkante toren, de Porte de Pujols en de Place La Fayette (huizen met een
gemeenschappelijke dakgoot) (cornieres). Oude schilderachtige huizen langs de Lot met daarover de
Pont-Vieux 13° eeuw.

Agen Drie 16° eeuws adellijke huizen; Het museum (gesloten op di.) bezit 5 schilderijen van Goya,
collectie van Franse en buitenlandse keramiek en een Grieks marmeren beeld uit de 5° eeuw voor
Christus, 'de Venus du Mas'. De kathedraal van St-Caprais (dwarsbeuk en koor Romaans, schip
gotisch, gewelven 16° eeuw) heeft versierde Romaanse kapitelen.

Gaillac Gaillac heeft 2 interessante kerken: De St.Pierre (gotische stijl van het zuiden) en de St.
Michel, voormalige Benedictijner abdijkerk, 10° eeuw. In huize Pierre de Brens, begin 15° eeuw,
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museum der gezelligheidsvereniging, voor wijnbouw en folklore. Huizen met arcades en fontein 'du
Griffoul’, 15° eeuws, Place Thiers.

Albi Een van de mooiste en aan kunstschatten rijkste steden van Frankrijk. De kathedraal Ste.
Cecilla, waarvan het enorme bakstenen schip de oude wijken deed beven, beheerst de Tarn, een
magnifiek voorbeeld van Zuid-Franse gotiek, 13°-begin 14° eeuw, met een zeer zware toren van 78
m; men gaat de kerk binnen door en laatgotisch rijk bewerkt portiek, begin 16° eeuw, dat het
'Baldakijm ‘wordt genoemd. Het interieur wordt doorsneden door schitterende stenen jubee, de
grootste van Frankrijk + 1500, waarvan de middelste boog toegang geeft tot het hoogkoor, rondom:
een dubbele rij besneden koorbanken; er omheen rijk gebeeldhouwde processiegang. Paleis de la
Berbie - voormalige zetel van de aartsbisschop, een indrukwekkende burcht. Boven de Tarn
terrasvormig aangelegde tuinen (panorama over de rivier, de wijk Madaleine, de Pont-Vieux en de
brug van de 22° augustus. Vanwaar men een prachtig uitzicht heeft op de kathedraal en de stad, die
's zomers bijzonder tot hun recht komen door licht-en klankspel.

Gourdon Het oude Gourdon bedekt een ronde heuvel, omgeven door en ringvormige 'stadstoren’
(resten van wallen) De verstekte St-Pierre kerk, 14- en 15° eeuw, steekt erboven uit; Interieur met
lambriseringen, 17° eeuw, ramen 14° eeuw. Interessante oude huizen Rue de I'Hotel-de-Ville en Rue
Bertrand-de-Gourdon.

Souillac De beroemde beelden van de aartsvader Jozef en de profeet Isaias zijn de
meesterwerken van de Romaanse kunst en de vormen de voornaamste bezienswaardigheden van de
kerk van Ste-Marie (eind 12° eeuw), voormalig kloosterkerk met breed schip en 5 koepels. De
genoemde beelden stonden oorspronkelijk in het oude portaal, maar zij thans achter het nieuwe
portaal aan de binnenzijde van de gevel opgesteld; de warreling van monsters, waarmee het
oorspronkelijke penant (“muurdam”) bij de rechtse ingebouwde pilaar is versierd, is ook een der
opmerkelijkste Romaanse sculpturen van de Langedoc, midden 12° eeuw.

Sarlat-La-Caneda Oude stad, waarvan de schilderachtige wijken met vele huizen, 14°-16° eeuw,
een bezoek van langere duur verdienen. De Rue de la République, bijgenaamd "La Traverse”, verbindt
de Place de la Petite-Rigaudie in het noorden met die van ‘Le 14 Juillet' en de La Grande-Rigaidie in
het zuiden. Het oude Sarlat ligt rond de Place du Peyrou, waar zich het voormalig bisschopspaleis
16° eeuw bevindt (thans theater). De kerk St-Sacerdos, voormalige Romaanse abdijkerk en
kathedraal, herbouwd in de 16°-17° eeuw (Cour des Fontaines en Benedictijns kerkhof, Romaanse
kapel van St. Benoft) en het geboortehuis van La Boétie, 16° eeuw (spaarbank). Achter de kerk
dodenlantaarn uit de 12° eeuw. Door de Rue de la Liberté (links het huis Maleville, eind 16° eeuw)
bereikt men de Rue la Liberté: stadhuis, 17° eeuw (belfort) en voormalig kerk Ste. Marie, 14° eeuw.
De Rue de la Salamandre, waarin vele oude huizen, leidt naar het gerechtsgebouw, begin 17° eeuw.
Aan de Rue des Consuls, een van de schilderachtigste van de stad (nr. 14 - het huis Labriusse, het
huis Selves de Plamon, nr. 10 - Huis der Consuls, nr. - 7 het huis Mirandol, enz.).

Domme Oud versterkt dorp met een trapezevorming grondplan op de top van en steile uitloper van
het gebergte, gelegen in een magnifiek landschap, met uitzicht op het dal van de Dordogne. De 13*
eeuwse wallen en vele oude huizen in de smalle straten herinneren aan het verleden, Desbospoort,
13%-14° eeuw, poort Des Tours, 13° eeuw. Raadhuis 14 eeuw.

Eyzies-de -Tayac (Les) De < wieg van de prehistorie> is gelegen in een grandioos landschap van een

kalksteengebergte vol grotten boven het dal van de Vézére. Het dorp Les Evzies ligt beneden een
enorm bergmassief, waartegen ter halve hoogte onder een imposante loodrechte wand de bouwval
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van een kasteel 10°-11° eeuw met vierkante donjon. Staatsmuseum voor Prehistorie (dagelijks open).
In de grot van Cro-Magnon werd in 1868 het gebeente van de

"¢ro-Magnon-mens"” ontdekt. Op de rechteroever van de Beune de grot van Eyzies, zijn de eerste
rotstekeningen aangetroffen.

Labastide-Murat Gelegen op een der hoogste punten van de rug van kalkrotsen van de Gramat;
wijd panorama. De herberg waar Murat geboren werd en die sinds de 18° eeuw vrijwel onveranderd
is gebleven, is ingericht tot museum. Omstreken; 11 km NO: La Braunhie, het meest wilde deel van
de Causse de Gramat. 5 km NW indrukwekkend middeleeuws kasteel van de Vaillac; 5 torens.

Causse de Gramat Uitgestrekte kalkachtige hoogvlakte, de belangrijkste van deze "causse” van het
landschap Le Quercy, tussen het dal van de Dordogne in het N en dat van de Lot in het Z. Zij wordt
doorsneden door twee schitterende "canyons“in het N die van De Ouysse en de Alzou, in het Z die
van de Célé. Tussen deze machtige en schilderachtige insnijdingen strekt zich de Braunhie (spreek
Brogne) uit, bezaaid met grotten en afgronden. Die van Béde, van de Besaces, de Vitarelles, de grot
Peureuse, de afgrond van de Crousate enz. zijn bijzonder pittoresk.

Lourdes en Andorra Beiden liggen op 3 uur rijden van de camping. Het is te doen maar in
combinatie met een overnachting is dit uiteraard beter te realiseren.
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